
Ranking Polskiego Związku Pięcioboju Nowoczesnego - 2019

2-bój Nowoczesny  - Kobiety

M Suma R Pływanie Bieg M Suma R Pływanie Bieg M Suma R Pływanie Bieg M Suma R Pływanie Bieg M Suma R Pływanie Bieg

1 Szondelmajer Zuzanna MKP Myślibórz 2005 ZPM 2 559 55 1:08;87 3:27;73 1 574 60 1:07;60 3:22;10 1 600 60 1:07;04 3:09;92 1 601 60 1:05;91 3:11;43 1 571 80 1:06;97 3:24;59 80 60 60 200

2 Marcinkowska Maja MKS Jedynka Łódź 2005 ŁDZ 6 529 44 1:06;19 3:46;66 2 566 55 1:03;83 3:31;60 3 589 51 1:02;77 3:21;74 2 570 75 1:03;01 3:30;56 75 55 51 181

3 Bigdowska Hanna UKS Atut Częstochowa 2005 ŚL 8 510 40 1:13;49 3:45;35 5 549 46 1:08;67 3:32;90 2 596 55 1:06;49 3:12;87 3 583 51 1:07;65 3:17;76 3 556 70 1:08;04 3:30;37 70 55 51 176

4 Adamczyk Katarzyna UKS Piątka Konstantynów 2006 ŁDZ 3 559 51 1:04;00 3:34;50 5 583 46 1:02;78 3:24;71 5 569 46 1:03;56 3:30;72 5 550 63 1:04;04 3:39;43 63 51 46 160

5 Raźniak Maja UKS Atut Częstochowa 2005 ŚL 3 544 51 1:08;31 3:36;25 4 552 48 1:08;66 3:31;20 6 579 44 1:06;47 3:21;36 15 540 33 1:08;18 3:38;32 7 529 58 1:09;82 3:41;00 58 51 48 157

6 Łysakowska Karina UKS Piątka Konstantynów 2006 ŁDZ 6 547 44 1:02;72 3:42;90 4 589 48 1:01;61 3:23;71 2 585 55 1:01;47 3:25;89 55 48 44 147

7 Kasperczak Aleksandra ZKS Drzonków 2006 LUB 14 477 34 1:12;08 4:03;58 8 544 40 1:07;90 3:36;80 11 563 37 1:07;35 3:27;79 9 553 39 1:08;40 3:31;01 8 528 56 1:09;61 3:42;45 56 40 39 135

8 Kazuba Martyna UKS Piątka Konstantynów 2005 ŁDZ 16 520 32 1:05;05 3:52;90 17 544 31 1:05;24 3:40;70 4 569 48 1:04;84 3:28;62 9 527 54 1:05;70 3:48;50 54 48 32 134

9 Kromołowska Iga UKS Atut Częstochowa 2005 ŚL 5 536 46 1:09;64 3:38;02 11 535 37 1:09;77 3:38;00 7 577 42 1:09;25 3:18;05 6 567 44 1:10;25 3:21;58 46 44 42 132

10 Horbacz Matylda ZKS Drzonków 2006 LUB 9 503 39 1:06;98 3:58;96 10 541 38 1:06;30 3:40;70 15 549 33 1:07;14 3:35;30 11 514 50 1:08;44 3:50;85 50 39 38 127

11 Pask Urszula UKS 48 Warszawa 2006 MAZ 7 515 42 1:08;23 3:50;79 8 568 40 1:06;46 3:26;69 7 561 42 1:07;00 3:29;49 42 42 40 124

12 Staroń Aniela UKS Żoliborz Warszawa 2006 MAZ 10 564 38 1:01;16 3:36;58 11 544 37 1:02;53 3:44;69 13 513 46 1:02;46 4:00;23 46 38 37 121

13 Karbownik Małgorzata MKS Jedynka Łódź 2005 ŁDZ 1 570 60 1:00;03 3:35;46 6 544 60 1:00;93 3:47;41 60 60 120

14 Szymkiewicz Zofia UKS Dwójka Tczew 2006 POM 14 523 34 1:09;86 3:44;20 21 534 27 1:10;88 3:37;38 12 543 36 1:11;28 3:32;10 12 513 48 1:10;41 3:48;30 48 36 34 118

15 Dębska Katarzyna ST.PP CWKS Legia W-wa 2006 MAZ 15 475 33 1:16;76 3:57;98 21 500 27 1:08;89 3:57;20 13 559 35 1:08;23 3:28;58 10 552 38 1:08;47 3:31;78 14 511 44 1:09;26 3:51;19 44 38 35 117

16 Miśta Martyna ZKS Drzonków 2006 LUB 11 496 37 1:14;25 3:51;39 9 542 39 1:08;94 3:36;40 16 545 32 1:10;88 3:31;75 18 532 30 1:11;81 3:36;91 16 508 40 1:10;41 3:50;98 40 39 37 116

17 Stachura Paulina UKS 48 Częstochowa 2006 ŚL 10 499 38 1:12;12 3:52;95 17 517 31 1:09;11 3:48;20 20 536 28 1:09;43 3:38;15 14 543 34 1:08;82 3:35;82 15 509 42 1:11;61 3:48;53 42 38 34 114

18 Wiszniowska Julia ZKS Drzonków 2005 LUB 12 495 36 1:12;16 3:54;54 12 531 36 1:10;33 3:39;20 14 555 34 1:09;20 3:29;01 8 554 40 1:09;94 3:28;52 40 36 36 112

19 Sulak Antonina UKS Piątka Konstantynów 2006 ŁDZ 7 545 42 1:05;74 3:39;20 12 560 36 1:05;10 3:32;51 16 539 32 1:07;22 3:40;25 42 36 32 110

20 Karwecka Wiktoria MKP Myślibórz 2006 ZPM 15 522 33 1:10;60 3:43;80 18 542 30 1:10;66 3:33;05 13 543 35 1:11;21 3:32;41 19 488 37 1:13;74 3:55;91 37 35 33 105

21 Skrobanek Hanna MKP Szczecinek 2005 ZPM 13 486 35 1:23;96 3:41;66 18 510 30 1:21;62 3:33;31 17 534 31 1:22;59 3:19;89 17 505 39 1:21;87 3:35;08 39 35 31 105

22 Heluszka Alicja UKS 48 Częstochowa 2005 ŚL 17 469 31 1:14;11 4:04;54 24 479 24 1:08;25 4:08;50 27 509 21 1:09;42 3:51;77 22 503 26 1:09;72 3:54;24 23 469 33 1:11;44 4:08;72 33 31 26 90

23 Grelowska Anna UKS Żoliborz Warszawa 2005 MAZ 4 543 48 1:07;39 3:37;66 9 565 39 1:04;17 3:31;71 48 39 87

24 Skrobisz Urszula UKS Ósemka Starogard Gdański 2006 POM 16 472 32 1:10;31 4:09;09 19 506 29 1:07;17 3:58;00 22 527 26 1:07;86 3:45;30 32 29 26 87

25 Kreduszyńska Alicja UKS Atut Częstochowa 2006 ŚL 20 455 28 1:20;02 4:02;77 25 476 23 1:16;57 3:57;50 28 506 20 1:15;31 3:44;97 24 493 24 1:17;00 3:48;30 22 470 34 1:16;19 4:01;32 34 28 24 86

26 Karasek Paulina UKS Wiking Radomsko 2006 ŁDZ 22 488 26 1:15;20 3:53;70 24 513 24 1:15;26 3:41;16 25 482 23 1:17;78 3:52;64 20 487 36 1:14;18 3:55;95 36 26 24 86

27 Modzelewska Nicola UKS Dwójka Tczew 2006 POM 29 506 19 1:12;69 3:48;34 19 518 29 1:12;04 3:43;30 18 504 38 1:11;45 3:51;23 38 29 19 86

28 Olczak Liwia UKS Piątka Konstantynów 2006 ŁDZ 20 501 28 1:08;94 3:56;50 19 539 29 1:08;63 3:38;47 20 511 28 1:10;41 3:49;28 29 28 28 85

29 Celuch Oliwia ZKS Drzonków 2005 LUB 22 448 26 1:21;70 4:03;71 23 480 25 1:11;62 4:03;40 25 513 23 1:11;70 3:46;29 21 503 27 1:12;53 3:50;45 25 453 31 1:12;82 4:14;77 31 27 26 84

30 Miszewska Oliwia UKS Ósemka Starogard Gdański 2006 POM 19 461 29 1:17;38 4:03;62 23 520 25 1:13;14 3:40;57 26 452 30 1:15;82 4:10;59 30 29 25 84

31 Sadowska Victoria UKS Wiking Radomsko 2006 ŁDZ 23 443 25 1:23;81 4:03;35 28 469 20 1:19;55 3:56;65 30 498 18 1:19;75 3:41;67 23 495 25 1:20;65 3:42;46 24 463 32 1:19;95 3:59;49 32 25 25 82

32 Kacprzak Maria ST.PP CWKS Legia W-wa 2006 MAZ 21 453 27 1:16;70 4:08;97 31 451 17 1:12;60 4:16;00 26 482 22 1:12;22 4:01;21 27 447 29 1:13;43 4:16;58 29 27 22 78

33 Waloch Kinga UKS Wiking Radomsko 2006 ŁDZ 27 403 21 1:25;28 4:21;35 27 475 21 1:16;60 3:58;40 26 510 22 1:16;45 3:40;64 27 480 21 1:18;06 3:53;12 21 473 35 1:17;00 3:58;31 35 22 21 78

34 Toczek Dominika UKS Gromik Gdynia 2006 POM 26 406 22 1:24;30 4:21;24 32 443 16 1:16;00 4;14;90 38 446 10 1:17;37 4:11;36 29 472 19 1:14;25 4:03;27 30 417 26 1:15;08 4:29;01 26 22 19 67

35 Bubnowicz Waleria GKP Orka Grudziądz 2006 KP 4 555 66 1:03;00 3:38;13 66 66
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36 Seremak Zofia UKS Gromik Gdynia 2006 POM 24 443 24 1:19;96 4:09;31 33 440 15 17:43,00 4:14;30 33 472 15 1:17;65 3:58;42 31 410 25 1:19;92 4:25;94 25 24 15 64

37 Tadko Wiktoria UKS Atut Częstochowa 2005 ŚL 28 397 20 1:09;79 4:47;12 34 435 14 1:06;42 4:33;45 32 476 16 1:06;96 4:12;49 32 442 16 1:08;38 4:26;50 34 392 22 1:08;25 4:52;40 22 20 16 58

38 Sztanga Oliwia ZKS Drzonków 2006 LUB 35 465 13 1:15;53 4:04;91 30 463 18 1:15;19 4:06;30 29 424 27 1:16;02 4:24;36 27 18 13 58

39 Wolska Pola ST.PP CWKS Legia W-wa 2005 MAZ 10 519 52 1:04;88 3:53;79 52 52

40 Mrozińska Marianna UKS Żoliborz Warszawa 2006 MAZ 40 410 8 1:25;40 4:17;12 33 414 15 1:23;87 4:17;90 32 409 24 1:20;38 4:25;04 24 15 8 47

41 Jabłońska Paulina UKS Żoliborz Warszawa 2006 MAZ 31 485 17 1:16;36 3:53;27 28 427 28 1:19;10 4:18;43 28 17 45

42 Skrobanek Zofia MKP Szczecinek 2005 ZPM 25 417 23 1:31;21 4:05;17 35 431 13 1:31;94 3:57;05 23 13 36

43 Żochowska Liliana UKS Gromik Gdynia 2006 POM 13 526 35 1:11;75 3:39;50 35 35

44 Semczuk Emilia ST.PP CWKS Legia W-wa 2005 MAZ 32 286 16 1:36;68 5:02;17 42 354 6 1:26;52 4:43;65 35 357 13 1:27;50 4:40;93 16 13 6 35

45 Buczek Julianna UKS Żoliborz Warszawa 2006 MAZ 34 470 14 1:11;62 4:08;21 31 461 17 1:11;97 4:12;34 17 14 31

46 Blaut Jagoda UKS 48 Częstochowa 2005 ŚL 18 468 30 1:17;39 4:00;12 30 30

47 Mielczarek Natalia Wiking Radomsko 2006 ŚL 31 323 17 1:34;53 4:47;17 39 429 9 1:26;12 4:06;69 17 9 26

48 Narojczyk  Maja UKS Żoliborz Warszawa 2006 MAZ 37 455 11 1:12;46 4:14;20 34 398 14 1:18;50 4:33;52 14 11 25

49 Kowalska Zuzanna ST.PP CWKS Legia W-wa 2006 MAZ 30 360 18 1:30;02 4:35;01 41 382 6 1:24;65 4:32;75 18 6 24

50 Kucaba Gabriela KS Orzeł Elbląg 2005 WM 33 407 23 1:17;05 4:31;19 23 23

51 Baran Julia MKP Szczecinek 2006 ZPM 26 475 22 1:33;44 3:32;69 22 22

52 Kostykowska Zuzanna UKS Żoliborz Warszawa 2006 MAZ 28 478 20 1:23;13 3:46;67 20 20

53 Adamczyk Oliwia Wiking Radomsko 2006 ŚL 29 389 19 1:21;77 4:33;25 19 19

54 Rucińska Wiktoria UKS Piątka Konstantynów 2006 ŁDZ 29 460 19 1:08;29 4:18;25 19 19

55 Sienkiewicz Natalia UKS G-8 Bielany W-wa 2005 MAZ 30 459 18 1:05;30 4:23;40 18 18

56 Katolik Hanna UKS Atut Częstochowa 2006 ŚL 36 460 12 1:20;40 3:59;59 12 12

57 Mielczarek Natalia UKS Wiking Radomsko 2006 ŁDZ 37 342 12 1:27;94 4:47;95 12 12
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